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Aasta 2021 marksonad on
ehitusobjektid, valimised ja tegusad
kogukonnad

2021. aasta on Rouge vallas olnud
tegus. Lopule on joudnud mitmed suured
ehitusprojektid nagu Haanja puhke- ja
spordikompleksi viljaarendus, Misso sotsiaal-
maja ehitus, valminud on Réuge rahvamaja ja
Varstu kergliiklustee. Lisaks valmisid mitmed
vdiksemad objektid.

Palju positiivset tagasi-sidet sai valla
sotsiaaltranspordi pilootprojekt, mis lihtsustab
paljude meie elanike liikumist arstile ja
vihendab  lihedaste  hoolduskoormust.
Novembris asutati SA Rouge valla turism,
mille {ilesanne on koordineerida Rouge valla
avalike turismiobjektide tegevusi ja arendust
ning koost66d piirkonna turismiettevotetega.

Ka aasta lopus toimunud valimised
toid kaasa muutusi valla ellu ja juhtimisse.
Sel korral wvaliti volikogu liikmeid viie
valimispiirkonna asemel {ihes ning sellega
seoses vihenes ka volinike arv 19-le. Valitud
on uus volikogu, vallavalitsus ja ees on uus
nelja-aastane to6tsiikkel.

Vastselt ametisse asunud vallavanemana
teen oma parima, et Rouge valla kogukonnad

oleksid  kaasatud  valla  arendamisse,
piirkondade eripdra toetatakse, kohalikud
teenused  oleksid  kittesaadavad  ning

efektiivselt korraldatud ning valla maine
monusa elu-, turismi- ja puhkepiirkonna
kasvaks. Olen veendunud, et uus volikogu
tootab koosmeeles ja elanike huvide kaitsel,
sest sellest soltub valla tulevik.

2021. aastal on Rouge vallas leidnud
aset palju imelisi siindmusi ja projekte.
Paljud neist imedest on juhtunud tinu
tublidele vallaelanikele. Tanan koiki elanikke,
vabaithendusi ja ettevotteid, kes on aidanud
kaasa oma kiila ja kogukonna tegemistele,
korraldanud iritusi, pidanud heakorratalguid,
et elu laheks edasi ja inimestel oleks hea Rouge
vallas elada.

Eraldi soovin tdnada valla lasteaedasid ja
koole, kes on keerulises COVIDi olukorras
hésti hakkama saanud, pakkunud véimalikult
pikalt kontaktdpet ning tulnud toime
nakkusjuhtumitest tingitud ootamatustega.

Britt Vahter. Foto: Grethe Room

Kuigi voimalusi kultuuri tegemiseks ja
nautimiseks on vihemaks jdidnud, oleme
puiidnud  traditsioonilisi ~ {ritusi  siiski
piirangutega arvestades ellu viia. Suur tinu
eestvedajatele!

Suur aitdh ka meie perearstikeskustele ja
tervishoiusiisteemis tO0tavatele inimestele,
tanu kelle abile on meil olnud voimalik teha
oma t66d ja hoida majandus kaigus.

Soovin vallavalitsuse tootajate nimel
koigile uueks aastaks palju tervist, iiksteise
moistmist ja toetamist ning usku paremasse
tulevikku!

Britt Vahter
Rouge vallavanem

Volikogu esimehe vastuvott

Vallavolikogu esimees Mati Kuklane votab kodanikke vastu korra nddalas: teisipeviti
kell 9-12 Rduge vallamajas. Kontakt: 503 0762, mati@hesveka.eu
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Rouge vaIIavollkogu 30 novembrl

istungi kokkuvote

Volikogu:

1. Kinnitas kolmeliikmelise Rouge Vallavalitsuse alljargneva struktuuriga: vallavanem ja kaks
vallavalitsuse liiget.

2. Kinnitas Rouge Vallavalitsuse liikmeteks vallavanem Britt Vahteri, Katrin Urbaniku ja Maire
Kulla.

3. Valis volikogu haridus- ja sotsiaalkomisjoni esimeheks Katrin Puderselli ja aseesimeheks Aive
Adleri.

4. Andis vallavanemale kasutada ametiauto.

5. Kinnitas volikogu alatiste komisjonide liikmed.

Majandus- ja arengukomisjoni koosseis: esimees Rein Loik, aseesimees Kalvi Kova, Meelis
Mottus, Andrus Piigli, Kai Paks, Eimar Hallop, Imre Paas, Rainer Vissel, Katrin Roop, Sven
Kuklane, Anneli Luisk, Remo Allikas, Tiit Toots, Martin Pehlak.

Haridus- ja sotsiaalkomisjoni koosseis: esimees Katrin Pudersell, aseesimees Aive Adler, Jaak
Pichter, Kaisa Hallop, Maarika Niidumaa, Egle Vodi, Jana Trolla, Ere Kiis, Mirjam Saamo, Silvi
Mets, Kerli Koiv, Triinu Ulper, Maie Oppar, Taavi Karu.

Keskkonna- ja korrakaitsekomisjoni koosseis: esimees Aigar Kalk, aseesimees Tarvi Tuusis,
Erki Sok, Tarmo Denks, Aigar Paas, Rein Lepp, Alar Johanson, Urmas Kalda, Silver Sild, Ingvar
Laagemann, Margus Sikk, Tonu Lindeberg, Silver Nakk, Rene Sulg.

Kultuuri- ja kiilaelukomisjoni koosseis: esimees Tiit Niilo, aseesimees Sirje Parnapuu, Malle
Vissel, Peep Kimmel, Tonis Kartsep, Urho Mardimée, Mirko Janus, Triin Anni, Jaan Pulk, Ott
Tulviste, Marika Parv, Kadri Giannakaina Laube, Viino Marjak, Kaide Keel.

Rouge vallavolikogu 21. detsembri

istungi kokkuvote

Volikogu:

1. Vottis vastu Rouge alevikus Jarvekalda ja Kolmnurga maatiksuste detailplaneeringu.

2. Rahuldas Aigren OU vaide Rouge Vallavolikogu 14.10.2021 otsuse nr 1-3/101 ,Réuge
Vallavolikogu 27.04.2021 otsuse nr 1-3/32 ,,Arvamus Kuiandi liivakarjdiri kaevandamisloa
pikendamise taotluse kohta® muutmine® kehtetuks tunnistamise ndudes.

3. Noustus Kuiandi kiilas Alanurme kinnistul (katastritunnus 18102:001:0375) kaevandusloa
pikendamisega kuni 10 aastaks.

4. Lubas votta eelarveaastateks 2022-2023 tdiendavalt rahalisi kohustusi Moniste koolihoonete
kompleksi energiatohusaks muutmiseks kuni 150 000 eurot laenutéihtajaga kuni 5 aastat.

5. Vottis vastu 2021. aasta kolmanda lisaeelarve.

6. Nimetas valla iildhariduskoolide hoolekogudesse valla esindajad:

Haanja Kooli hoolekogusse volikogu esindajaks Erki Soka.

Misso Kooli hoolekogusse volikogu esindajaks Tiit Niilo.

Mboniste Kooli hoolekogusse volikogu esindajaks Meelis Mottuse.

Rouge Pohikooli hoolekogusse volikogu esindajaks Siiri Saali.

Varstu Kooli hoolekogusse volikogu esindajaks Rein Lepa.

7. Nimetas Eesti Linnade ja Valdade Liidu tildkoosolekule Rouge valla esindajad ja nende
asendajad volikogu volituste ajaks alljargnevalt:

Britt Vahter, tema asendaja Mairi Raju-Toots;

Mati Kuklane, tema asendaja Rein Loik.

Nimetas liidu volikogusse Rouge valla esindajaks Britt Vahteri ja tema asendajaks Mairi Raju-
Tootsi.

8. Nimetas Rouge valla esindajana Vérumaa Omavalitsuste Liidu juhatuse liitkmeks Britt Vahteri
ja tema asendusliikmeks Maire Kulla.

Nimetas liidu tildkoosolekule kaks esindajat: Britt Vahteri ja tema asendusliikmeks Maire Kulla;
Mati Kuklase ja tema asendusliikmeks Rein Loigu.

Jargmine volikogu istung toimub 25. jaanuaril 2022.
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Rouge vald tunnustab!
Ootame 2021. aasta aunimetuste
ettepanekuid kuni 9. jaanuarini

Nagu ikka, kogume ka sel aastal ettepanekuid selle kohta, kes oma selleaastase tegevusega
on vadrt Rouge valla tunnustust: elutodpreemiat, aukodaniku tiitlit voi aunimetust ,,Rouge valla
tdht”. Kandidaatide esitamise tahtaeg on pithapdeval, 9. jaanuaril, tunnustused antakse iile Eesti
Vabariigi 104. aastapdeva pidulikul aktusel.

Valla tunnustusega véddrtustame inimesi, aga miks mitte ka asutusi ja organisatsioone,
kes on oma eriti pihendunud t66 vOi tegevusega jddnud silma ja stidamesse,
aidanud kaasa oma kodukoha vo6i valla elu edendamisele, teinud midagi enamat
kui just peab, astunud sammukese kaugemale, ulatanud esimesena abistava kie...

Aunimetust ,,Rouge valla taht” antakse vilja tiheteistkiimnes kategoorias:
« aasta kohaliku elu tiht,
« aasta kultuurielu taht,
« aasta hariduselu téht,
« aasta kiilaelu téht,
« aasta keskkonnatiht,
« aasta sporditiht,
« aasta tihtettevotja,
« aasta tousev tiht,
« aasta tiaheke,
» aasta seeniortdht,
« aasta tihttegu.
Lihemalt saab nende koéigi ja tunnustamise avaldamise tingimuste kohta lugeda valla
kodulehelt aadressil rauge.ee/tunnustamine.
Tunnustuse avaldamise ettepanekuid ootame 9. jaanuarini - votke aega, et mérgata jamoelda,
ning pange oma métted kirja. Ettepanekuid saab esitada vallavalitsuse kinnitatud vormil e-kirja
teel aadressile vald@rauge.ee voi tavapostiga aadressile Odbikuoru 4, Rouge alevik, 66201.

Kes on Rouge valla 2021. aasta saravaimad tahed?
Esita oma ettepanek hiljemalt
9. jaanuaril 2022!

« glutcd preemia

aasta kohaliku elu tiht
aasta kultuurielu tdht
aasta hariduselu tiht
aasta kilaelu taht
aasta keskkonnatdht
aasta sporditdht
aasta tihtettevaotja
aasta tousev taht
aasta taheke

aasta seeniortaht
aasta tihttegu.

eef/tunnustamine

Leia vorm aadressilt rauge.

Raamatupidajad Moniste ja Varstu
teenuskeskustes

Valla raamatupidajad on Moniste ja Varstu teenuskeskustes reedel, 7. jaanuaril kell 8—14.
Rohkem infot finantsosakonna telefonil 785 9352.

Hajaasustuse programm avaneb veebruaris,
aeg hakata ettevalmistusi tegemal!

2022. aastal on taas avanemas hajaasustuse programm. Avaldusi voetakse vastu 1.
veebruarist 1. aprillini. Et taotlemine sujuks, on hea hakata selleks juba praegu ettevalmistusi
tegema (hinnaparingud, to6de labimotlemine, kalkulatsioonid jne).

Hajaasustuse programmi eesmirk on tagada hajaasustusega maapiirkondades elavatele
peredele head elutingimused ning aidata seelébi kaasa elanike arvu piisimisele hajaasustusega
maapiirkondades.

Toetatavad tegevused:

« majapidamises joogivee kittesaadavuse tagamine (salvkaev, puurkaev, nende puhastamine ja
filtrite paigaldamine)

o elamu heitvee nouetekohase kanaliseerimist tagava siisteemi rajamine (biopuhastid,
omapuhastid jms)

« aastaringselt ligipdasetava juurdepddsutee rajamine

o leibkonna vajadustele vastava autonoomse elektrisiisteemi rajamine (tingimusel, et
majapidamine ei ole liitunud elektrivorguga)

Programmi tingimused:
« Taotleja alaline elukoht on taotluse esitamise aasta 1. jaanuarist hajaasustusega maapiirkonnas
asuv majapidamine.

« Taotleja elukoht on rahvastikuregistri andmete kohaselt katkematult taotluse esitamise aasta 1.
jaanuarist majapidamine, millele projektiga toetust taotletakse.

« Taotlejal ei tohi olla riiklike maksude osas maksuvélga, vilja arvatud juhul, kui see on ajatatud.
o Projektil voib olla ka kaastaotleja(id). Kaastaotlejale kehtivad samad tingimused, mis
taotlejalegi.

o Taotluse esitamise pideval peab eelmise toetuse kasutamise aruanne olema kohaliku
omavalitsuse poolt kinnitatud.

Projekti ajalise kestuse arvestus algab
toetuslepingu  solmimisest ning  projekti
elluviimine peab olema l6ppenud 31. oktoobriks
2023.

Toetust on vdimalik taotleda kohalikust
omavalitsusest, kes pakuvad taotlejale ka
vajalikku informatsiooni meetme tingimuste
kohta. S==
Tdpsemat infot saab ka hajaasustuse programmi ===
madrusest, mille leiate valla kodulehelt. Foto: Meelika Sander-Sormus
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Energiahindade tousu
leevendusmeetme rakendamine
Rouge vallas

Rouge Vallavalitsus annab teada, et alates 17.01.2022 alustab sotsiaalosakond kodanike
ndustamist ja energiahindade tousu leevendamise energiakulude hiivitamise osas taotluste
vastuvotmist. Toetuste vdljamaksmisega alustatakse pérast seda, kui riigi poolt on valminud
taotluste menetlemise keskkond.

Toetuse taotlejal tuleb esitada energiaarved ning vajadusel voib omavalitsus paluda juurde
lisaandmeid, nditeks toendeid makstud elatise ja tditemenetluses kinni peetud summade kohta
ning pangakontode viljavotteid perioodi kohta, mille kulude katmiseks toetust taotletakse. Arvesse
voetakse kogu sissetulek: palk, pension, dividendid, viljamaksed pensionifondist, samuti toetused.
Kuna lehe koostamise ajal teeb valitsus méadrusesse veel viimaseid tdiendusi, mida pole 16plikult
kehtestatud, siis palume jélgida jooksvat infot.

Energiahinna tdusu leevendamiseks on riigi poolt vilja tootatud kaks eraldi meedet:

1. Elektri vorgutasu hiivitamine koigile tarbijatele. Elektri vorgutasu hiivitatakse 50% ulatuses
koigile elektritarbijatele - see kajastub automaatselt elektriarvetel vorguteenuse poole viiksema
maksumusena ning selles osas kohalik omavalitsus mingeid lisameetmeid enam tiiendavalt ei
rakenda. Hiivitis kajastub elektriarvetel oktoobrist martsikuuni vorguteenuse poole viiksema
maksumusena ning siin rohkem

2. Elektri-, gaasi- ja Kkiittearvete osaline tasumine vihemkindlustatud leibkondadele.
Vihemkindlustatud peredele kompenseeritakse elektri-, gaasi- ja kiittearvete osalisel tasumisel
konkreetse energialiigi hinnatdusu osa 80% ulatuses, st elektri, gaasi voi toasooja enda ithikupohine
hinnatous.

Hivitise sihtrithmaks on leibkonnad, kelle netosissetulekud on allpool valitsuse kehtestatud
piiri. Suhtelise vaesuse piiri arvestatakse pere ithe inimese kohta 673 € (tidiendatud mairuse eelnéu
jargi 1126 €) kuus, iga jargmise vahemalt 14-aastase leibkonnaliikme kohta on koefitsient 0,5 ja alla
14-aastastel 0,3.

Sihtrithma peredele hiivitatakse 80% energia koguhinnast, mis iiletab elektril 12 s/kWh, gaasil
4,9 s/kWh ning kaugkiittel 7,8 s/kWh.

Hiivitist makstakse 2021. aasta septembrist kuni 2022. aasta mértsini, s.o 7 kuu jooksul tarbitud
energia eest. Energiakulude hiivitamise toetust on voimalik taotleda tagasiulatuvalt 4 kuud. Koos
taotlusega peab esitama eluruumi energiatarbimist tdendavad dokumendid energia liigi kohta,
mille kulude katteks toetust taotletakse. Niiteks kui kiisitakse toetust iiksnes elektrikulude jaoks,
siis gaasi voi kaugkiitte kohta dokumente esitada ei ole vaja.

Arvestused arvele nr 111}
HMdtepunks (EIC) kood  Tarbimiskoht
Arveldatud 31.10.2027 ndikduni Lappndit
Arvestl nr Elekter, pdey 6ETE.668
At nr Ebirkctier, GG 7119863
Parlood 01.10,2021 - 31.10,2021 Kogus  (hik
Elktier 166857 kWh
Elekter, paey 80637 KWh
Elektir, &8 BE22 k'Wh
;.%q lirhribing Virguteenus Lieping nr Hinnapakest
7 Penood 01.10.2021 - 31.10.2021 Miaksumus
Ehpiciri edastaming: paey 0,06 18EKWN, kogus BOBIT KWh 49T €
Ehekiiri edastamine 66 0,03 58E%Wh, k BE_220 k'Wh 3.09 €
IHEW EL‘L‘HI Fivate SO°% =403 € I
aastuvenerga tasu 001 Wh, kogus 166,85 T kWn 1
Ebetctriakrsis 0,00 1 €%Wh, kogus 1662857 KWh 01T E€
Surmma kiibermaksuts G500 €
Kaibemaks 20% 122 €
Summa kokku 731 €

OLULINE! Laekunud taotluste pd&hjal kontrollitakse taotleja vastavust tingimustele,
arvutatakse vilja toetuse suurus ning tehakse toetuse maksmise vo6i maksmata jitmise otsus 21
toopdeva jooksul (tiiendatud midruse eelndu jirgi 35 paeva jooksul) alates taotlejalt koigi vajalike
dokumentide saamisest.

Vallavalitsus kannab toetuse iile taotleja soovitud arvelduskontole seitsme to6pdeva jooksul
alates positiivse otsuse tegemisest. Seega tuleb inimestel varuda kannatlikkust, sest ka meie jaoks
on kogu meede uus ning vajab tdiendusi eelkoige riigi poolt, et kdik sujuks kohaliku omavalitsuse
tasandil oigesti.

Rouge Vallavalitsuse sotsiaalosakonna soovitus:

Soovitame on taotluse koostada mitme kuu peale kokku, siis on vaja vihem taotlusi tdita ja
esitada. Kui kuulute toetuse saamiseks noutud sihtgruppi (suhtelises vaesuses), siis mitme kuu
peale kokku taotluse esitamine ei vihenda teie toetust. Samas tuleb arvestada sellega, et taotlust ei
saa esitada tagasiulatuvalt taotluse esitamise kuupdevast rohkem kui neli kuud (tdiendatud mairuse
eelndu jargi viis kuud) varasema energia tarbimise kuu kohta. Niiteks jaanuaris saab esitada taotluse
septembrist kuni detsembrini tekkinud energiakulude katmiseks toetuse saamiseks, veebruaris aga
enam septembri eest toetust taotleda ei saa.

Algatuseks saab ise ka kulude kalkulaatorit kasutades jouda teadmiseni, kas energiakulude
meede rakendub leibkonnale vdi tiksikisikule. Noorem generatsioon saab siin voimaluse appi tulla
meie kuldliiga liikmetele, et aidata arvutusi labi teha, kui selleks tekib vajadus. Siin asub toetuste
saamise arvutamise abistav kalkulaator.

Rouge vallas noustavad ja tegelevad energiakulude toetuste teemadega sotsiaaltoo
spetsialistid Egle Veinberg ja Signe Arumie. Telefonindustamist pakub lisaks Triinu Oispuu (+372
5377 5659).

Samuti saab taotlusi edastada alates 17. jaanuarist meiliaadressile energiatoetus@rauge.ee
meetme 16puni, st 31.05.2022.

Vallaelanike ndustamine ja vastuvott toimub ainult eelneva registreerimisega jargmiselt:
Egle Veinberg — sotsiaaltdo spetsialist

Kontakt: + 372 5307 3260; monistesotsiaal@rauge.ee

E 17.01 Moniste teenuskeskuses kell 13-16

T 18.01 Rouge vallamajas kell 9-12 ja 13-16

K 19.01 Vastuvdttu ei toimu, telefoninéustamine kell 9-12

N 20.01 Misso teenuskeskuses kell 9-12 ja 13-16

R 21.01 Vastuvéttu ei toimu, telefonindustamine kell 12-13.30

Signe Arumie — sotsiaaltoo spetsialist

Kontakt: +372 5334 1640; varstusotsiaal@rauge.ee

E 17.01 Varstu teenuskeskuses kell 9-12

T 18.01 Rouge vallamajas kell 9 —12 ja 13-16

K 19.01 Vastuvottu ei toimu, telefonindustamine kell 9—12

N 20.01 Haanja rahvamajas kell 9-12; Ruusmée rahvamajas kell 13-16
R 21.01 Vastuvottu ei toimu, telefonindustamine kell 12-13.30
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Rouge jaatmejaama tookorralduse
muudatused 2022. aastal

Alates 1. jaanuarist 2022 muutub Rouge jadtmejaamas lifkumise suund ja korraldus.

Ja4dtmejaama soites tuleb oodata ,OOTA SIIN“ sildi juures, mis asub suure virava korval.
Kui operaator oma majakesest mérku annab, siis tuleb liikuda edasi ja esitada operaatorile
oma ID-kaart v6i muu isikut téendav dokument. Operaator votab dokumendi ja kontrollib
arvutist, kas te olete Rouge valla elanik. Kui koik on korras, tuleb liikuda nooltega naidatud
suunas jadtmejaama tagant véravast sisse ja panna oma sorteeritud priigi vastavalt margistatud
konteinerisse. Iga konteineri otsa vastas aia kiiljes on ka info, mida sinna konteinerisse tohib voi
ei tohi panna. Operaator liigub iga kliendiga kaasa ja vajadusel niitab, kuhu mida panna. Oma
jadatmed sorteerib ja paneb digetesse konteineritesse klient, operaator ei ole kohustatud seda
tegema.

Kui priigi on pandud, avab operaator eesmise vérava ja saate liikuda jaédtmejaamast vilja.

Teenindamine kiib iithe kliendi kaupa, seega varuge aega, eriti kui tulete jadtmejaama
laupdeviti ja inimesi on rohkem.

OLULINE TEADA: Réuge jiitmejaam votab vastu kodumajapidamises tekkinud
sorteeritud priigi ainult Rouge valla elanikelt. Kui teil ei ole kaasas teile kuuluvat isikut
toendavat dokumenti, siis jidtmeid vastu ei voeta.

Rouge jadtmejaam on avatud:
Esmaspéeval kell 9.00-18.30
Kolmapieval kell 9.00-16.30
Laupieval kell 9.00-16.00

ASBESTY SEEALRAY
TERERT

Lux Express ja sihtasutus
Haanjamaa Sport toid liinile Tallinna-
Tartu-Haanja nadalavahetuse
suusaekspressi

Prugiveost ja lumelukkamisest

Vallavalitsuse ~ poole on  poordunud
kodanikud murega, et likkamata jddnud
suure lume tottu on nende priigikonteiner
tithjendamata jadnud. Mida sellisel juhul teha?

o« Kui nii on juhtunud, siis tuleb
esimese asjana votta ithendust oma piirkonna
haldusspetsialistiga, kes annab infot, millal
lumeliikkamine teieni jouab voi korraldab
lumeliikkamise.

o Kui olete saanud juba
Keskkonnateenustelt infot, et priigi on
jaanud vedamata, siis tuleb votta tihendust
Keskkonnateenuste klienditeenindusega (tel 738
6700), et uurida, millal nad saaksid korraldada
lisaveo. Valla tootajatel ei ole 6igust klientidele
voi piirkondadele uut priigivedu tellida.

o Kui teate, et on priigiveo pdev ning
hommikul on niha, et lumi pole &ra likatud,
uurige oma piirkonna haldusspetsialistilt, mis
kell voiks lumelitkkamine teieni jouda ja kas
oleks vaja, et lumelitkkamine varem jouaks, et
priigiauto ligi saaks.

Riigiteede lumetorjemuredega
tuleb poorduda lithinumbrile
1249

Rouge vallavalitsus annab teada, et riigiteede
lumetérjemurede ja tdhelepanekutega tuleb
poorduda ja anda infot dileriigilisel lithinumbril
1249, vallavalitsus riigiteede lumetérjega seotud
infot ei halda ega vahenda.

Valla teede lumetorjeto6dega seotud info
on valla kodulehel aadressil www.rauge.ee/
valla-teed, rohkem infot saab teedespetsialistilt
(Urmas Kuldmaa, teed@rauge.ee, 5333 1369).

Lumetorje ja talvise teehoolduse
pohimotted Rouge vallas

Lumetorjet tehakse kohalikel ja erateedel
ning valla hallatavate asutuste territooriumitel
ning avalikes parkimiskohtades.

Vastavalt majandus- ja taristuministri
mairusele (nr 56, 29. oktoober 2018, ,Tee
seisundinduded”) vo6ib lume paksus teel olla
kuni 10 cm (kohev lumi) v6i 5 cm (mérg lumi).
Lume paksust moddetakse roGbaste vahelt.

Lumetdrje  teostaja on  kohustatud
likkama lahti juurdepéisuteed. Kinnistu
hoovides ei ole Ilumetdrjuja kohustatud

hoovi puhastama rohkem kui on vajalik
soiduauto tmberkeeramiseks voi priigiauto
juurdepdisuks, kuid ainult juhul, kui hoov on
vastavalt tdhistatud.

Juurdepdisuteede  omanikud  peavad
puhastama teeservad takistustest, teedele
langevatest okstest ja muust sellisest, mis segab
lumetérje teostamist. Ilupddsad, puuistikud,
kivid, védravapostid jms soovitame tihistada
sellisel viisil, et nende nahtavus oleks tagatud ka
pimedal ajal hoolimata lumekihi paksusest (nt
postid helkurribadega).

Kortermajade vahelised alad puhastatakse
vastavalt voimalusele.

Lumetdrjetoid alustatakse siis, kui selleks on
andnud korralduse piirkonna haldusspetsialist.

OLULINE!

Kui te ei soovi oma juurdepiisuteel
lumetorjet, siis peate sellest marku andma oma
piirkonna haldusspetsialistile:

Haanja/ Misso piirkond: Jiri Kukk (5301
7901, haanjahaldus@rauge.ee)

Moniste/ Varstu piirkond Martin Hiitsi
(529 5247, monistehaldus@rauge.ee)

Rouge piirkond: Olev Méttus (505 3143,
raugehaldus@rauge.ee)

Jaatmevabastused

Rouge valla elanikel on vdimalik kiisida
jaatmevabastust talveperioodiks, kui majas/
suvilas ei elata. Selleks tuleb esitada harvema
tithjendussageduse erandkorras vabastamise
taotluse vorm, mille leiab Rouge valla kodulehelt
(Keskkond —> Jadtmemajandus —> Korraldatud
jaatmevedu).

Kui jadtmevabastus on kiisitud pikemaks
ajaks, tuleb iga aasta 20. jaanuariks esitada
vallale toestus kehtivast jddtmeveo lepingust
teises elukohas.

Valla joulupakid kodustele
mudilastele ning mujal koolis-
lasteaias kaivatele lastele

Koik Rouge valda sisse kirjutatud lapsed, kes kiivad mujal lasteaias voi koolis, saavad vallalt
joulupaki. Kingitusele saab jarele minna oma piirkonna raamatukokku (Haanja, Misso, Méniste,

Rouge voi Varstu) selle lahtiolekuaegadel.

Raamatukogudes ootavad kingid ka koiki neid koduseid mudilasi, kes ei saanud osaleda 14.

detsembril toimunud joulupeol.

Haanja puhke- ja spordikeskuse juhi
Anti Saarepuu sonul on alates novembrist
ndhtud kovasti vaeva tipptasemel murdmaa
suusaradade ettevalmistusega ning tédnu Lux
Expressi ja koigi seotud ametkondade kiirele
tegutsemisele avati alates 17. detsembrist
suusasoprade teenindamiseks Tallinna-Tartu-
Haanja suusaekspress. Uue liini tarbeks pandi
puisti lausa uus bussipeatus otse suusakeskuse
parklas.

“Pakume tdelistele spordisopradele ja
talvenautijatele voimalust autovabalt voi
autot omamata tulla osa saama Haanja
talve-volumaast,” itles Saarepuu. “Lisaks
valgustatud radadele ootavad spordikeskuses
suusalaenutus, kohvik, pesuruum-saun ja
monusa jalutuskdigu kaugusel Baltikumi
korgeim punkt ehk vaatetorn Suure Munamée
tipus”

Lux Expressi tegevjuht Ingmar Roos
ndeb koostods voimalust proovida Eestis
esimest niinimetatud suusaekspressi
kontsepti, mis viib kahe suurema linna
elanikud otse suusakeskusesse. ,Tallinna ja
Tartu elanikel avaneb unikaalne vdimalus
astuda otse liinibussist suusarajale, mis on
meile teadaolevalt Eestis esmakordne® lisas
Roos. ,,Lux Express otsib jitkuvalt voimalusi
liinivorgu laiendamiseks ja oma reisijatele uute
sihtkohtade pakkumiseks.“

Reedeti ja pilihapéeviti véljuvad Tallinna-
Tartu-Haanja suusabussid moélemas suunas
kahel korral, laupdeviti saab Tallinnast ja
Tartust suusakeskusesse ja tagasi iihel korral.

Haanja suusakeskus (www.haanjasport.
ee) on klassikalise talispordi soprade jaoks
armastatud trenni- ja vdistluskoht, tinu
kelgumaiele ja madalseiklusrajale pole seal
igav ka pere nendel liikmetel, kes otsivad
suusatamise korvale muid tegevusi.

Lux Express (www.luxexpress.eu) on
rahvusvahelise haardega Eesti bussiettevote,
mis pakub reisijatele mugavaimat bussisoitu
kogu regioonis. Lux Express Grupp opereerib
Eesti siseliine ning bussiliine suuremate
Baltikumi linnade vahel, samuti Peterburi,
Minski, Moskva, Helsingi ja Varssavi suunal.

Soiduplaan:

Tallinn — Tartu — Haanja Haanja — Tartu — Tallinn

07.30 - 10.00 - 11.40 R,L,P | 15.45-17.30-20.00

10.30 - 13.00 — 14.35 R,P 17.45-19.30 - 22.00

LISAINFO:

Anti Saarepuu,

SA Haanjamaa Sport juhatuse liige
E-post: haanjamaasport@rauge.ee
Tel: +372 5156183

Esimene suusabuss j(”)udié Haanjasse 17. detsembril.
Foto: Haanja puhke- ja spordikeskus.

Lisainfo: 526 1829, hannalastekaitse@rauge.ee (lastekaitsespetsialist Hanna Loore Marjeta
Salumie).

14. detsembril toimus Ruge valla koduste mudilaste joulupidu Rduge rahvamajas. Pildil on kéik pisikesed peolised oma
vanematega. Foto: Viivika Nagel

Misso perearst Evi Luts ja peredde Ulle Prants tdnavad Réuge
Vallavalitsust ilusate renoveeritud perearstiruumide eest.

Ootame niiiid oma patsiente vastuvotule endisel aadressil:
Misso alevik, Tsiistre tee 3.

Vastuvotuajad on endised, vajalik eelnev registreerimine.
Kontakttelefonid: 785 6113, 5341 3244

Taname ka Misso koolimaja peret,
kes meid vaga soojalt oma majas voorustas.

Ilusat piihadeaja 10ppu ja head uut aastat!
Hoidkem Uksteist ja plsime terved!
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Meenutades mooduvat aastat...

Laob juba lumetdhti tuul,
uus aasta astub naerusuul.
Tal kaasas onne duetiis

ja r6omu terve polletdis!

Uks kalendriaasta suleb taas varsti ukse ja me
saame koos tagasi vaadata mo6duvale aastale.

Koigi haridusasutuste aasta mdiste erineb
kalendriaastast, meil mahub sellesse 2021 aastasse
eelneva Oppeaasta teine pool ja suure lennu
koolisaatmine ning septembrist uue Oppeaasta
algus uute laste ja nende arenguks seatud sihtidega.

Lasteaiale on aastavahetus kui viike puhke
peatus vaatega, kas ikka ldheme seda rada, mida
augustis endile seadsime.

Aastale on taas pitseri poetanud koroonaviirus:
palju ponevaid, huvitaid {ritusi ja tegemisi on kas
péris dra jadnud voi on need pidanud tegema teisiti.
Lasteaiaski ei ole saanud kaia siis, kui selleks soov ja
vajadus on olnud.

Rasked olud on pannud to6le meie koigi
pead ja oleme avastanud erinevaid lahendusi

oma tavapiraste tegemiste tegemiseks niitid juba
uut moodi, samas taganud lastele voimaluse
koike nende arenguks vajalikku ja ponevat
omandada. Edaspidigi piitiame koigele vaatamata
jatkuvalt jagada lastele maailma avastamiseks
erinevaid vahendeid, voimalusi ja teadmisi.
Kuigi koroonaviirus arendab endast {iha uusi
mutatsioone, piiiiame meie sdilitada rodmsat meelt
ja tegusat olemist.

Aitih koigile lastevanematele, kes moistavad
olukorra olemust ja teevad meiega koostood
mistahes valdkonnas!

Tdnan koiki Rouge lasteaia toGtajaid, koiki
lastevanemaid ja koostdo partnereid, kes sellel viga
erilisel aastal meiega koos toimetasid!

Soovime koigile teile rahulikku aastavahetust,
tugevat tervist ja viikesi roome igasse paeva!

Ene Méttus
koos koigi teiste kaasteelistega
Rouge lasteaiast

Rouge Noorsootoo Keskus
markab ja tunnustab

Rouge Noorsootdo Keskus vottis oma
2021. aasta eesmirgiks noori rohkem margata
ja tunnustada. Selle tarbeks kutsusime ellu
kuu noore konkursi, mille raames valime
valla noorsootdétajatega igal kuul vilja koige
enam silma paistnud noore. Kuu noore
valimisel —arvestame noore soébralikkust,
omaalgatusvoimet ning aktiivsust.

On olnud tore aasta jooksul mérgata,
kui palju on meie keskel tegusaid noori. Ette
on tulnud ka seda, et ei suudeta iihte koige
silmapaistvamat viélja tuua. Seega oleme monel
kuul tunnustanud kahte noort. Tunnustuse
mirgiks saavad noored trendika pusa, kuhu
peale on nende kodukoha nimi kirjutatud.

Pildil on 2021. aasta esimese kuu noore tiitli
saanud Angela Anton, kes on oma aktiivsuse ja
pealehakkamise poolest tuntud kogu vallas.
Angela on suureks abiks Varstu noorsootootajale
ning ka asjalik osaleja tilevallalistel tegevustel.
Angela voib leida nii Rouge Noortevolikogust
kui ka kohalikust kogukonnast monda noortele
suunatud tritust korraldamast. Hiljuti toimus
Varstus Playback Show, mis oligi meie armsa
Angela korraldatud.

Mariann Toots
Haanja piirkonna noorsootostaja

Angela Anton, Kuu Noor — jaanuar 2021.
Foto: Monika Kuuba

raamatut.

On piihapdev, 19. detsembri keskpaev Rouge rahvamajas.

satitud lumivalge klaver ja méned toolid. Ootan ...

Ja siis ta tuleb ja tutvustab ennast... Tiina... Viir... Kirjanikunimega Alvarez. Emotsioon on
soe ja sobralik ning Tiina ise himmeldunud meie maja ilust.

Selline hetk leidis aset tund enne seda, kui Tiina asus tutvustama kiilalistele oma uut

“Maarja” stindis armastusest looduse vastu, ilusatest ja erilistest hetkedest, mis leidsid aset

Projekt
~Rouge Noortevolikogu — START"

Otsustasime {ithel Rouge Noortevolikogu
suvisel kokkusaamisel, et kirjutame Eesti
Noorteithenduste Liidu hallatavasse Noorte
osaluse fondi projekti. Projekti eesmirgiks
oli kiilastada monda teist viiksema piirkonna
noortevolikogu, kelle tegevus on ldbi aastate
hésti toiminud ning valituks osutus Viike-
Maarja noortevolikogu. Soovisime arendada
meeskonnat6od ning teise noortevolikogu
nditel avastada meetodeid, mis meie grupi
toimimisel kaasa aitaksid.

Erinevatel pohjustel

edasi likkunud

kohtumine toimus 25.-26. oktoobril, kui
Rouge Noortevolikogu soitis kiilla Viike-
Maarjasse. Seal tegime tutvust Viike-Maarja
valla ning kohaliku noortekeskusega. Lisaks
vahetasime ideid ja motteid headest nippidest,
kuidas noortevolikogu edukalt toimima saada.
Teisel paeval toimus Changemakersi poolt ldbi

g

viidud meeskonnat66 ja avaliku esinemise
koolitus, mille kaigus joudsime selgusele,
kuidas toimida meeskonnas, kui tiimilitkmed
on erinevate vajaduste, omaduste, tugevuste
ja norkustega. Tiimit66 seadsime kohe ka
praktikasse, kiilastades pogenemistuba.

Kuigi levivate haiguste tottu oli vdljasoidul
osalejate arv oodatust vdiksem, nautisid kohal
olnud liikmed projekti kulgu ja arendasid
edukalt meeskonna {htehoidvust. Peale
projektikohtumist toimus novembri 16pus
viljasdidu peegelduskohtumine, kus arutasime
saadud kogemuse veel kord ldbi ning tegime
edasisi plaane Réuge Noortevolikogu edukaks
toimimiseks.

Mariann Toots
Haanja piirkonna noorsootdstaja

Rduge noortevolikogu ja Vdike-Maarja noortevolikogu mangivad tutvumisméngu. Foto: Mariann Toots

Vorumaa Arenduskeskus tunnustas
maakonna tegusaid kodanikke,
silmapaistvamaid uhinguid ja vabakonna
toetajat

Vorumaa Arenduskeskus tunnustas novembri 16pus maakonna tegusaid kodanikke,
silmapaistvamaid tihinguid ja vabakonna toetajat. On suur r6dm, et kaks neist tiitlitest tuli ka
Rouge valda. Arenduskeskuse tunnustamisega liitus Kagu Uhistranspordikeskus ja andis vilja
aasta bussijuhi tiitli. Laureaadid on Sirje Pirnapuu, Kersti Virro, Laine Rehkli, Janek Joab, MTU
Osula Kiilaselts, osaithing EIAM ning Janek Kallas.

ou

EIAM on Voru maakonna

siinsamas Louna-Eestis, meie vallas.

Tagakaanelt saab lugeda jargmist:

»Raamatu autor on suur looduse sober. Ta nimetab looduses kauneid kohtumisi ja hetki
kingituseks. Kirjutades oli autoril abiks viike tiidruk, kes jalutas Louna-Eesti metsas nagu
enda kodus ega osanud karta maha kukkuvaid puid, uudishimulikke metsloomi ega réstikuid
raiesmikul. Tiidruku kasvades sirgus elukogenud naine raamatuna ,,Maarja“ libi armastuse,
andestuse, hakkamasaamise, kaotusevalu. Kuid mis koige tidhtsam, ldbi siidames olemise.*

Kirjaniku lugude vahele mangis muusikat ja laulis Mari Kalkun. Aitah, Tiina ja Mari, nende
ilusate hetkede eest! Koik soovijad saavad raamatut osta Kunstikuurist.

Egle Kova
Rouge rahvamaja juhataja asendaja

Istun galeriis, kiitinlad polevad laternates ja akende taga sajab viikselt lund. Valmis on ¢

Naitus Moniste raamatukogus

Mboniste raamatukogus on kuni 26. veebruarini avatud Kiilliki Sarapuu
fotonditus ,,Mehkamaa loodus®
Niitust saab vaadata raamatukogu lahtiolekuaegadel T, K, R kell 8.30-17.00, N kell 8.30-
18.00 (I6una kell 12.30-13.00), L kell 9.00-15.00. Iga kuu esimesel kolmapéaeval suletud
sisetoodeks.
Telefon 789 1267, e-post monisterk@rauge.ee.

Y3

maakonna
kodanik 2021 on Sirje Pdrnapuu.

Véru tegusaim
Lisaks oma pohitoole, Haanja ja
Ruusmie rahvamaja juhatamisele,
jatkub Sirjel rohkesti energiat muudeks
kogukondlikeks  ettevotmisteks. Ta
on Luutsniku kiilaseltsi ja Ruusmie
noorteklubi juhatuses, toimetab Rogosi
moisas, korraldab seal heakorratalguid,
muuseumi véljapanekut ja Opiringe.
Valla volikogu t66s on ta aktiivne
inimeste arvamuste ja ettepanekute
koguja ning esitaja. Sirje on tdeline
kogukonna hing.

Laureaate pildistas Tiina Manne.

kodanikuiithiskonna toetaja -
Pirlijoe kiilapoodi ja selle omanik Maie Tiks on
juba ammustest aegadest toetanud Kangsti kiilaseltsi
tegevusi nii asjaliku néuga kui rahaliselt, soovides

ettevote peab

vastutasuks vaid nauditavaid kiilatiritusi. Koos
perega voetakse osa ka kiila talgutest ja muudest
toodest. Maie entusiastlik ja optimistlik suhtumine
on olnud eeskujuks paljudele uutele tegevustele
piirkonnas.

Seekord kiilastas tunnustuse iileandmiseks
Vorumaa Arenduskeskuse delegatsioon igat laureaati
tema tegutsemiskohas. Tunnustuste {ileandmisest
valmib videolugu, mida saab vaadata Voérumaa
Arenduskeskuse Facebooki ja Youtubei kanalil.

Kokku esitati tunnustamiseks kaks ettevotet,
kolm ihingut ja 21 kodanikku. Laureaadid valis
vilja kuuelilkmeline komisjon, kuhu kuulusid
Vorumaa Partnerluskogu, Voru Instituudi, Setomaa
Liidu, Eesti Kodanikuajakirjanduse Seltsi, kohalike
omavalitsuste ja arenduskeskuse esindaja.
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Toeta Moniste-Ritsiku kiriku
projekti Hooandjas!

Hooandja keskkonnas ootab lahkete
annetajate toetusi projekt ,Moniste-Ritsiku
kiriku peasissepddsu restaureerimise 2. etapp”.
Projekt kestab 9. jaanuarini ja eesmirk on
koguda 1280 eurot. Vastavalt Hooandja
tingimustele toetatakse projekti vaid juhul, kui
viimasel kuupdeval saab kokku kogu vajalik
summa.

o Toetades projekti 1 euroga on teile tihutaheks
postiga saadetud tdnukaart.

o Toetades 25 euroga ja enam on kingiks
kirikukiitinalde kinkekomplekt ja tdnukaart.

« Toetades 50 euroga ja enam on tdnuks
kirikumuusika CD-plaat ja tainukaart.

o Toetades 70 euroga ja enam on kingiks
Varstu Viirtsi (www.maitseb.ee) toodete
kinkekomplekt ja tanukaart.

o Toetades 200 euroga ja enam on toetajale
kingiks Varstu pithade uusmirtrite Theodor
ja Anna Petai ikoonid (maalitud uuskreeka
stiilis, m66dud u 18x24 cm) ja tdnukaart.

Projektist:

Kuigi kirikuhoone peasissepdds on
osaliselt restaureeritud, on selle varikatus
avariilises seisus. Tuleb remontida
peasissepadsu plekk-katus, asendada osa

katuseplekist, taastada plekiosa ornamendid
ja osaliselt asendada pehkinud fassaadilauad.
T66de kogumaksumus on umbes 2500 eurot,
ligikaudu pool sellest on 2021 detsembri
seisuga annetajate abil kogutud, teise poole

Foto: Ivo Kruusamagi

Kiriku  praegune teostatud
remondit66d

Téanu 1930. aastal tehtud hoone remondile
ja 1987. a. sovhoosi toetatud katuse osalisele
uuendamisele siilib kirikuhoone rahuldavas
seisukorras. 2017. aastal vahetati akende
veeplekid ja  renoveeriti vundamendi
htidroisolatsioon. Need olid héidavajalikud
t66d, et vihendada ilmastiku lagundavat moju
auvidrsele puukirikule.

2018. aasta juunis loodi MTU Maniste-
Ritsiku Kiriku Toetajad, mille eesmirk on
sdilitada auvéddrne sakraalhoone tulevastele
polvedele.

2019. aasta kevadel renoveeriti Johannes
K&pu nimelise Eesti Kapitali toetusel kiriku
molemad ristid.

2019. aasta maikuus taastati lagunev
trepiosa kirikuhoone pikemal kiiljel. Seda
t66d rahastasid Hooandja kaudu annetajad,
toid finantseeris ka Rouge vald.

2019. aasta septembris (samuti Rouge
valla ja annetajate toetusel) renoveeriti
kirikuhoone elektrisiisteem: paigaldati uus
elektrikilp ja 6konoomne sms-kontrolleriga

seis ja

juhitav elektrikiite.
2019.  aasta  sigisel  asendasime
Hooandja annetajate toetusel pehkinud

aknatimbrislauad ja puitornamendid. 2020.
aasta suvel renoveeriti ja vérviti iile Johannes
K&pu nimelise Eesti Kapitali osalisel toetusel
kirikuhoone kéik aknad.

2021. aastal alustasime Hooandja
annetuste toetusel kirikuhoone peasissepddsu
renoveerimist: valatud on uus betoontrepp,
restaureeritud on varikatuse tugipostid,
ehisdetailid ja puitornamendid. 2021 stigisel
alustasime trepikisipuude paigaldamist hoone
molemale sissepddsule.

Lisainfot vaata kiriku kodulehelt aadressil
www.varstukirik.planet.ee.

hcoandja

Inimest kannab vaid terve ja
piisavalt tugev jaa

Kiilmad ilmad on veekogud jaiga
kaanetanud. Jad tekitab pdrast moodunud
suve ja igavamat siigisaega lastes kindlasti
palju elevust ning uudishimu, seepdrast
kutsume vanemaid lastele juba varakult
rddkima iile norga jddga seonduvad riskid ja
hoida viiksematel veekogude ldheduses alati
silm peal.

Enne veekogu katval jaile minemist tuleb
enda ohutuse tagamiseks olla alati ettevaatlik
ja tdhelepanelik ning hinnata hoolikalt ilma-
ja jadolusid. Tuleb meeles pidada, et inimest
kannab iiksnes ,terve“ jai, mis on iihtlane ja
sile ning milles pole 16hesid ega pragusid. Jad
paksus peab olema vihemalt 10 cm. Kusjuures
alati ei pruugi seegi paksus olla piisavalt
turvaline, sest ilmaolude muutudes muutuvad
kiiresti ka jadolud.

Libi jaa vajuv inimene satub vette, mille
temperatuur on koigest paar kraadi tile nulli.
Sellistes oludes peab tédiskasvanud tavainimene
jou raugemiseni vastu kuni 10 minutit, laps
kaotab vees teadvuse veelgi varem.

Jaal liikumise meelespea:

ST S —

i

- Veendu, et jad kannab. Liigu jdil juba
eelnevalt kdidud kohtades.
- Pragude, lahvanduste ning sildade juures on
jad alati norgem.
- Veel tuleb viga tahelepanelik olla korkjate
kasvukohtades, madalike ja allikakohtade
juures, kanalisatsiooni-, joa-, kraavi voi
muudes suudmekohtades.
- Praksumist kuuldes lahku kohe jéilt. See
tahendab, et jasse on tekkinud praod.
- Vooluveekogul, nagu jogi voi oja on jad alati
norgem kui jarvel voi tiigil.
- Pimedas jaal liikumine ei ole méistlik, sest
kergesti voib dra eksida.
- Jadtunud lagedal veekogul puhub enamasti
tuul, mistdttu killmumisoht tekib lihtsamini.
- Alkoholi tarbimine sooja saamiseks tekitab
petliku soojatunde, kuid ei peata keha
jahtumist, vaid pigem kiirendab seda

Talvisel ajal  juhtuvad veekogudel
onnetused siis, kui ollakse liiga enesekindel
ja ohte ei hinnata tésiselt. Uppumisohtu
kasvatab turvavarustuse mittekasutamine.
Elementaarne on kaugemale jddle minnes
kaasa votta jddnaasklid ja veekindlas kotis
laetud mobiiltelefon. Liiast ei
ole ka padstevesti kasutamine
muu riietuse peal. Kui mérkad
hédalist, kelle elu voi tervis
on ohus voi vajad ise abi, siis
E helista esimesel voimalusel

hédaabinumbril 112.

Annelore Hirschon
Louna piistekeskuse
ennetusbiiroo
juhtivspetsialist

VESTA tugiruhmade kokkusaamised
Voru maakonnas

Kui sinu pereliikmel esinevad méluhidired voi dementsussiindroom ja sa ise voi sinu
pereliikmed vajavad tuge, siis oled oodatud tugirithma!

Oled tugiriihma kokkusaamisele oodatud, kui sul on lihedane, kelle eest on vaja hoolt
kanda, sest:
- tal esinevad méluhiired, ta unustab igapaevased tegemised ja toimetused;
- monikord eksib tuttavas kohas, ei tunne édra tuttavaid inimesi ega oma asju;
- kipub unustama enese eest hoolitsemise, ménikord ei saa aru kellaajast;
- muud toimetulekut segavad asjaolud.

Tugirithmade kokkusaamised maakonna erinevates kohtades teisipdeviti:

11. jaanuaril 2022 kell 16.00 Vorus t66- ja tegevuskeskuses Mosaiik (Jiiri 27, Voru linn)
8. veebruaril 2022 kell 16.00 Varska kultuurikeskuses (Pikk 12, Virska)

15. veebruaril 2022 kell 16.00 Antsla vallavalitsuses (Kreutzwaldi 1, Antsla)

8. martsil 2022 kell 16.00 Vorus t66- ja tegevuskeskuses Mosaiik (Jiiri 27, Véru linn)

15. mirtsil 2022 kell 16.00 Rouge kaugtookeskuses Catlamaja (Soojuse /,\
V VESTA

5, Rouge alevik)
Rohkem infot: ere.tuunas@ehtk.ee, 5308 8580
Vorumaa partnerluskogu avab
ettevotluse meetme toetusvooru

Tugirithma kohtumised kestavad ligikaudu 1,5 tundi ja need on
TASUTA.

Vorumaa Partnerluskogu annab teada, et
24.-31. jaanuarini 2022 on avatud ettevétluse
meetme taotlusvoor.

Alameede 2.1. “Covid-19 kriisi moéju
leevendamine”

Taotlusi saavad esitada Antsla, Rouge ja
Voru valla territooriumil (v.a. Orava ja Misso
piirkond) vihemalt {ihe aasta tegutsenud
mikro- ja viikeettevotjad, fuisilisest isikust
ettevotjad, kelle kiibelangus tulenevalt
Covid-19 kriisi mojust on vorreldes 2019
aastaga vahemalt 30%.

Alameede 2.2
arendamine”

“Viikeettevotete

klassifikaatoris EMTAK 2008 jaos C (t66tlev
to0stus) ja kes tegutsevad teenuse valdkonnas,
mis on suunatud tegevus piirkonna elanikele.

Taotlused tuleb esitada PRIA e-teenuse
keskkonna  kaudu  vilja  kuulutatud
taotlusvooru esimesest pievast kuni viimase
paeva kella 16.00-ni.

Projektitaotluste ~ hindamise  tdhtaeg
Vorumaa Partnerluskogus on hiljemalt 27.
aprill 2022.

Toimunud infopéeva jirelevaatamise link:
www.youtube.com/watch?v=ZemKYpr-E_M

Taotlemise info: www.voruleader.ee/2022-
taotlusvoor.

T3

Taotlusi saavad esitada Antsla, Rouge
ja Voru valla territooriumil (v.a. Orava ja
Misso piirkond) vahemalt 1 aasta tegutsenud
mikro- ja viikeettevotjad, fuiisilisest isikust Wiee
ettevotjad, kes tegutsevad valdkonnas, mis on
tiles loetletud Eesti majanduse tegevusalade

MTU Piiriveere Liider kuulutab vilja
projektitaotiuste vastuvotu

Taotlusvoor on avatud 10.—20. jaanuar 2022. a.

Toetust saab taotleda meetmest ,Taastekava ehk COVID meede — COVID kriisi mdju
leevendamine®

Toetust saavad taotleda Ripina, Setomaa, Rouge ja Voru vallas haldusreformile eelnenud piirides
endise Meremde, Misso, Mikitamée, Orava, Répina ja Virska vallas tegutsevad ettevotjad,
mittetulundusiihingud, sihtasutused, seltsingud ja kohalikud omavalitsused.

Projektitaotlused tuleb esitada uues e-PRIA keskkonnas. —
Projektitaotlused hinnatakse dra hiljemalt 8. aprilliks 2022 %

Tdpsem info ja ndustamise kontaktid: www.piiriveere.ee Pliriveere Liider

Rahvaloenduse e-kusimustik on
avatud 22. jaanuarini

Aasta lopus, 28. detsembril algas iga kiimne aasta jarel toimuv rahva- ja eluruumide loendus,
mille e-kiisimustikule on oodatud koik Eesti inimesed vastama kuni uue aasta 22. jaanuarini.
Rahvaloendaja konet voi kiilastust voivad kohustuslikku valmimisse kuuluvad inimesed oodata
veebruaris.

Statistikaameti rahvaloenduse projektijuhi Liina Osila sonul on tdnaseks loppenud
rahvaloenduse esimene etapp ehk rahvastikuregistri andmete korrastamine ning detsembri
16pus algab juba e-kiisimustiku tditmise periood.

»Aitah koigile, kes leidsid aega ja voimaluse rahvastikuregistris oma andmed tile vaadata ja
korrastada! Jargmise sammuna algab rahvaloenduse e-kiisimustiku tditmine juba 28. detsembril
ning sellele on aega vastata 22. jaanuarini,” titles Liina Osila lisades, et pea kuuajane periood
peaks jitma piisava ajavaru, et osaleda saaksid koik Eesti inimesed.

»Kohustuslik on kiisitlusel osalemine 61 000 juhuvalimisse sattunud inimesele, siiski ootame,
et veelgi tipsemate andmete saamiseks 166ksid kaasa koik Eesti inimesed, lausus rahvaloenduse
projektijuht. ,Kiisimustikule saavad vastata koik, kelle piisielukoht on Eestis ning selle kohta
tuleb vastav meeldetuletus e-posti aadressile. Need, kelle jaoks on vastamine kohustuslik, saavad
paberkirjal kutse ka tavapostkasti.”

Rahvaloenduse tdpsustatud ajakava kohaselt saab rahvaloenduse e-kiisimustikku tiita
vahemikus 28. detsember 2021 kuni 22. jaanuar 2022. Seejdrel, 1.-28. veebruarini 2022
kogutakse rahvaloenduse kiisitlejate abiga andmeid veel nendelt kohustuslikku juhuvalimisse
sattunud inimestelt, kes mingil pohjusel ei saanud vo6i ei joudnud e-kiisimustikku tdita. Kogutud
ja analiiiisitud andmeid hakatakse jirk-jargult avaldama alates juunist.

E-kiisimustikku saab tiita https://rahvaloendus.ee/ kodulehel tuvastades end ID-kaardi,
mobiil-ID v6i Smart-ID-ga. Ankeedi tditmine v6tab aega umbes viis minutit inimese kohta.

Ankeet holmab vaid kiisimusi, mille kohta registritest tina veel vastuseid ei leia, need
puudutavad nditeks voorkeelte ja murrakute oskust, usulist kuuluvust ja terviseseisundist
pohjustatud elulisi piiranguid.

Lisainfo: https://rahvaloendus.ee/.
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Post tuleb kohale
siis, kui on oige
aadress ja korralik
postkast!

Seoses vaimistega korraldas siseminis-
teerium teabelehtede saatmist Eestis elukohta
omavatele hailediguslikele isikutele, ka seoses
rahvaloendusega ootab ees info saatmine.
Postiga saadeti ligikaudu 133 500 teabelehte,
millest tagastati umbes 1500, sest neid ei
olnud erinevatel pdhjustel voimalik valijatele
kitte toimetada. Enamus teabelehti tagastati
postkasti puudumise tottu, aga pohjuseks vois
olla ka see, et aadress oli vigane, saaja ei ela
antud aadressil voi muu.

Palume kéiki meie valla elanikke: vaadake
tile oma postkast ning korrastage elanike
registris oma andmed, et teile méeldud kirjad
ja saadetised jouaks ilma sekeldusteta kohale!

Foto: www.talgupaev.ee

Kuusakoski kuunlaumbriste jaht 2021/2022

“Kutinlatimbriste ~ jaht” on  juba
kuuendat korda toimuv lastele ja noortele
suunatud  keskkonnakampaania,  mille

raames kutsutakse noori iile Eesti koguma
kokku voimalikult palju tiithjaks pdlenud
alumiiniumist teekiitinlatimbriseid.
Kampaania olulisim eesmirk on laste ja
noorte keskkonnateadlikkuse suurendamine
ning taaskasutuse ja jddtmete sorteerimise

PEAAUHINNAD LOOSITAKSE VALJA
KAMPAANIA OSALEJATE VAHEL:

- Uksikkoguja  peaauhinnaks  on
noorte elektrijalgratas ja kiiver.

- Grupiga kogujatele on auhinnaks
on 1000 € vidrtuses ihine viljasoit voi
tegevus (voitjagrupp saab otsustada, millist
tihisstindmust nad korraldada soovivad, olgu
selleks klassiohtu, klassiekskursioon vms).

HEATEGEVUS KAMPAANIAS:

Kampaania jooksul kogutud ja é&ra
toodud kiilinlatimbriste rahalisele vairtusele
(vanametalli turuhind kampaania 16pus) lisab
Kuusakoski omalt poolt sama summa juurde
ja suunab selle heategevusse (nt kui tuuakse
x tonni timbriseid, mille rahaline vairtus on
turul 5000 eurot, siis Kuusakoski paneb sama
summa juurde ja suunab heategevusse 10 000
eurot).

Soovime edukat kitiinlatimbriste jahti!

vajalikkuse  teadvustamine.  Alumiinium - Lisaks tiiendavad auhinnad, mille
ei lagune priigimidel voi looduses mitte kohta avaldame info hiljemalt 01.02.2022!
kunagi, mistttu annab isegi viikese

koguse  kiitinlatimbriste  kokkukogumine

markimisvairse panuse looduse hoidmisesse.

KAMPAANIAS OSALEMISEKS:

- KOGU kokku poletatud
teekiitinlatimbrised iiksikkogujana voi grupiga
(nt lasteaiarthm voi kooliklass). Aadressilt
www.kuusakoski.ee/kuunlajaht ~ saad alla
laadida kogumislehe, et kogutud tmbriste
arvu ile arvestust pidada vdi korraldada
grupisisest voistlust.

- TOO kogutud kiiiinlatimbrised
Kuusakoski osakonda enne 31. mirtsi 2022 ja
saa vastu kampaaniakood.

- REGISTREERI kampaaniakood ning
osale pea- ja lisaauhindade loosis.

Kogu rohkem ja suurendad
voiduvoimalust: iga 100 imbrist annab tihe
taiendava haidle loosis! Tuues 1-99 tmbrist
saad 1 haile; tuues 100-199 tmbrist saad 2
haalt jne.

Tohustusdoos ei lase organismil
viiruse suhtes laisaks minna

Tartu Ulikooli seireuuringust selgub,
et  tohustusdoosiga  vaktsineeritutel  on
koroonaviirusega nakatumisrisk ligi kiimme
korda viiksem kui vaktsineerimata inimestel
ja pea viis korda viiksem kui kahe doosiga
vaktsineeritutel.

Esimesed vilismaised uuringud omikroni
tiive leviku kohta néditavad, et tohustusdoosi
saanud inimestel on ka uue omikroni tiive vastu
markimisvdarselt parem kaitse, kui esmase
vaktsineerimiskuuri labinutel.

Omikroni tiive kiirest levikust tulenevalt
soovitab Eesti immunoprofiilaktika komisjon

teha Jansseni vaktsiini saanud taisealisel
elanikkonnal ~ tohustusdoos  juba  kahe
kuu mo6dumisel esimesest doosist ning

AstraZeneca, Pfizer/BioNTechi ja Moderna
puhul alates kolme kuu mo6dumisest esmase
vaktsineerimiskuuri l6petamisest.

Kui tohustusdooside vaktsiinid oma
olemuselt samad, mis eelmiste dooside puhul,
siis millest tuleneb selline suur erinevus kaitses?

Tohustusdoos tuletab
immuunsiisteemile ohtu meelde
»l'dnaseks on selge, et koroonavaktsiinide

mdju ei piisi meie kehas terve elu, vaid pigem
lihemat aega. Tohustusdoosi iilesanne on meie
immuunsiisteemile meelde tuletada, et oht veel
eksisteerib. Kui anname immuunsiisteemile
vijkese ergutuse tohustusdoosi néol, hoiame
ara selle, et meie immuunsiisteem uue viiruse
suhtes laisaks liheks,“ selgitab Tartu Ulikooli
funktsionaalse genoomika teadur Erik Abner.

»Seda voib votta kui vilkoppust, mille
eesmark on  immuunsisteemi  kiiresti
mobiliseerida ning toota uus hulk Kkiiresti
toimivaid antikehi,” itleb ta.

Tohustusdoos on hetkel parim kaitse
omikroni vastu

Praeguseks on ilmnenud, et uus SARS-
CoV-2 omikroni tiivi levib mérkimisvéarselt
kiiremini kui delta tiivi ning parim kaitse
omikroniga nakatumise vastu on inimestel,
kes on saanud tohustusdoosi voi kes on
COVID-19 labi podenud ning saanud lisaks
ka vaktsiinidoosi. Ulejiinud inimestel on
markimisvddrselt korgem riski omikroniga
nakatuda.

»Uusimad andmed nditavad, et omikroni
tivi suudab viga sageli meie immuunsiisteemist
mooda hiilida ning meid ikka nakatada - ka
siis, kui oleme kahe doosiga vaktsineeritud.
Kuigi maailma suuremad ravimitootjad on juba
hakanud testima ka uut omikroni-spetsiifilist

vaktsiini, siis ldheb selle turule joudmiseni veel mitmeid kuid aega. Seepdrast ongi
praegu koige méistlikum tohustusdoos peale teha ja tekitada endale voimalikult tugev
kaitse enne uue tiive laialdast levikut Eestis,“ soovitab Abner.

Vaktsiinide kombineerimine
annab parima kaitse

Kui ldhed ldhiajal tohustusdoosi tegema, siis millist vaktsiini valida?

Eestis saab hetkel tohustusdoosiks valida Pfizer/BioNTechi vaktsiini Comirnaty
vl Moderna vaktsiini Spikevax soltumata sellest, millise vaktsiiniga on tehtud esmane
vaktsineerimiskuur.

Ténaseks on kogunenud juba usaldusvddrne hulk uuringuid, mis kinnitavad, et
vaktsiinide kombineerimine annab isegi tugevama immuunkaitse kui tohustusdoosi
tegemine sama vaktsiiniga. Esialgsetel andmetel tekitab koige tugevama immuunvastuse
vektor ja mRNA vaktsiinide kombineerimine.

»Igal vaktsiinil on viikesed tehnilised erinevused, millest omakorda tuleneb ka
natuke erinev bioloogiline kaitse. Kombineerides erinevaid vaktsiinitehnoloogiaid
suudame me oma immuunsiisteemi jirjekordselt iile kavaldada ning ta on sunnitud
tugevamini reageerima, andes meile tinu sellele ka laiapohjalisema kaitse, selgitab
Abner.

»Enda niitel lasin ma oma esimesele kahele Pfizeri doosile ithe Moderna
tohustusdoosi peale teha,” iitleb Abner.

Turgutusi tuleb teha ka edaspidi

Kuna vaktsiini mdju muutuva viiruse vastu ei kesta igavesti, siis tdendoliselt tuleb
meil ka edaspidi aeg-ajalt oma immuunsiisteemile turgutusi teha.

Paraku on Abneri sonul veel voimatu ennustada, kui sageli see juhtuma hakkab. Tema
hinnangul on siiski lootust, et peale méningaid doose ja suuremaid nakatumislaineid
tekib ka iihiskonnal laiapohjalisem kaitse SARS-CoV-2 vastu, mis omakorda votab
tulevikus haiglatelt COVID-19 koormust vihemaks.

»Selle eeldus on siiski ligi 100-protsendiline kaitse terves iihiskonnas, sarnaselt
teistele lajaldaselt levivatele viirustele nagu leetrid,“ todeb ta.

Hetkel ei ole SARS-CoV-2 spetsiifilisi antikehi veel kuni 30% eestlastel, seega on
veel moningane tee selle stsenaariumini minna.

Abneri hinnangul soltub tohustusdooside edaspidine vajadus ja sagedus uutest
viirusetiivedest, meie immuunsiisteemi mdlu kestvusest ning iildisest tihiskonna

immuunsuse tasemest.
@ vaktsineeri.ee

Lisainfo: kampaania@kuusakoski.com

Mingulise ,,Kiiiinlaimbriste jahiga“ on liitunud ka telesaate ,,Eesti otsib superstaari 2021 finalistid. ,,Uhke on
osaleda nii suuremahulises ja noorte keskkonnateadlikkust suunavas ja tunnustavas kampaanias, iitles sel aastal
superstaari-saates tuntust kogunud laulja, Réuge vallast périt Andreas Pall. ,Polnudki varem mdelnud, kui palju
kitinlatimbriseid naiteks joulude ajal tekib. Neid koiki saab ju taaskasutada.”

Algas 5—11-aastaste
laste vaktsineerimine
COVID-19 vastu

Perearstid ja haiglavorgu haiglad, kes on Pfizeri
5-11-aastastele moeldud COVID-19 vaktsiinid katte
saanud ja alustanud laste vaktsineerimist.

Lapsi vaktsineeritakse Pfizer-BioNTech Comirnaty
vaktsiiniga, mis sisaldab kolm korda vihem toimeainet
kui  tdiskasvanute  vaktsiin.  Vaktsineerimiskuur
koosneb kahest doosist, mida manustatakse Eestis
immunoprofiilaktika komisjoni soovitusel 6-nidalase
vahega. Vaktsiinid joudsid Eestisse 13. detsembril ja
alates 15. detsembrist on neid tarnitud perearstidele ja
haiglavorgu haiglatele. Esimesed 14 000 perearstide ja
haiglate poolt tellitud doosi jagatakse laiali teisipdeva, 21.
detsembri ohtuks.

»Kuigi suurem osa lapsi pdeb COVID-19 haigust
kergelt, siis moned lapsed poevad seda siiski viga raskelt.
Me ei pea laste tervisega enam riskima, kui meil on
olemas neile sobivad vaktsiinid. Lapsevanemad ei peaks
vaktsineerimist kartma, sest lapse immuunsiisteem on
vaktsiinide vastuvotmiseks ja antikehade valjato6tamiseks
valmis. Vaktsiinid opetavad immuunsiisteemi viiruste
vastu voitlema dhtviisi hédsti nii 5-aastaste kui ka
12-aastaste laste puhul,“ itles Tallinna Lastehaigla
pediaatriakliiniku juhataja dr Reet Raukas.

Lapse vaktsineerimiseks saab lapsevanem aja
broneerida vottes iihendust lapse perearstiga. Uleriigilise
digiregistratuuriga liitunud perearstide puhul ja lapse
vaktsineerimiseks haiglate vaktsineerimiskabinettides
saab aja broneerida digiregistratuuris.

Riiklik immunoprofiilaktika ekspertkomisjon andis
30. novembril soovituse vaktsineerida 5-11-aastaseid
lapsi COVID-19 haiguse, raske haigestumise ja tiisistuste
tekkimise riski vahendamiseks ning viiruse leviku
pidurdamiseks lastekollektiivides ja lahikondsete seas.
COVID-19 haiguse ldbipddenud lapsi soovitavad
eksperdid vaktsineerida sarnaselt tdiskasvanutele iihe
doosiga kuue kuu méodumisel tervenemisest.

Mida peaksid
vaktsineerimise
kohta teadma?

Koiki Eesti elanikke vaktsineeritakse
koroonaviiruse vastu tasuta soltumata sellest, kas
neil on tervisekindlustus voi mitte.

e  Vaktsineerimine on vabatahtlik.

o  Vaktsineerida saavad koik, kes on vihemalt
5-aastased.

o Vorreldes COVID-19 podemisega on
vaktsineerimine ohutu ja korvalndhud kaovad
iildiselt ruttu.
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Laste vaktsineerimine: 10 kiisimust ja vastust

MIKS ULDSE LAPSI VAKTSINEERIDA,

KUI LAPSED POEVAD KOROONAT
ENAMASTI KERGELT JA HAIGLASSE
SATUVAD VAGA HARVA?

COVID-19 mo6dub lastel toesti enamasti
kergelt. Uksikutel juhtudel véib haigus
aga ka lastel kulgeda viga raskelt: nditeks
multisiisteemset poletikulist siindroomi on
selle lithikese aja jooksul Eestis pddenud juba
24 last, kellest enamik olid enne koroonasse
haigestumist tdiesti terved. See, et COVID-19 on
lastele vihem ohtlik kui vanematele inimestele,
ei tdhenda sugugi, et see haigus oleks lastele
ohutu.

Lisaks on muidugi oluline ka see, et me
tahame, et meie lapsed saaksid hea hariduse, et
neil oleks voimalik kdia huviringides ja sellele
koigele aitab vaktsineerimine kindlasti kaasa.

MIKS ERINEB LASTE VAKTSIINI
ANNUS TAISKASVANUTE OMAST?

Eelpuberteediealiste laste immuunsiisteem
on iisna ergas. Kliinilised uuringud kinnitavad,
et viiksema koguse vaktsiini toimeainega
on voimalik 5-11-aastastel lastel saada sama
head antikehade taset kui 12-17-aastastel voi
taiskasvanutel suurema koguse puhul. Laste
vaktsiinis on seetottu 30 mikrogrammi asemel
10 mikrogrammi toimeainet. Kliinilistes
uuringutes leiti, et sellise vdiksema kogusega
vaktsiini tohusus on tile 90%.

LASTE VAKTSIINIS ON LISAKS SELLINE
AINE NAGU TROMETAMOOL, MIDA
EESTIS KASUTATAVAS TAISKASVANUTE
VAKTSIINIS EI OLE. MIS AINEGA ON
TEGU?

Trometamooli sisaldav ja samasuguse
koostisega vaktsiin Comirnaty on olemas
ka tdiskasvanutele, kuigi seda Eestis veel ei
kasutata.

Trometamool on

Ny dpd

abiaine, mis aitab

Spordikeskus

TELLI PEOLAUD MEILT!

Haanja Spordikohvik pakub oma ruumides voimalust
pidada erinevaid tiritusi pakkudes ka catering teenust!
Suur osa toorainest tuleb kohalike tootjate ja kasvatajate kiest,

LISAINFO JA BRONEER

Anti Saarepuu +372 5271965 / Egle Siffer +372 56887057

Haanja Puhke- ja .

; . Lisaks maitsvale catering meniiiile ja monusatele
suusaradadele on véimalus nautida meie juures

IMI

hoida pH tasakaalu vajalikus vahemikus.
Selle aine kogus vaktsiinis on viga viike ja
uuringud on néidanud, et tinu sellele sdilib
vaktsiin kiilmkapis temperatuuril +2...+8°C
kauem. Kui me alguses teadsime, et Pfizeri
vaktsiini voib sellistes tingimustes hoida
viga lithikest aega, siis seda veidi muudetud
koostisega vaktsiini voib siilitada kiilmikus
temperatuuril +2...+8°C kuni kiimme nadalat.

KAS VASTAB TOELE, ET COVID-19
OHUSTAB AINULT RISKIGRUPPIDE
LAPSI, KELLEL ON TOSISED
KROONILISED HAIGUSED?

Ei, kindlasti mitte. Osa neist pdevad
koroonat kindlasti raskemini kui teised
lapsed, aga raskelt haigete seas on ka neid
lapsi, kellel ei ole mingeid riskifaktoreid.

Nii et seda jareldust kiill teha ei saa, et
raskelt pdevad ainult mingite viga tosiste
eelnevate seisunditega lapsed.

KAS LAPS, KES ON JUBA COVID-19

LABI PODENUD VOIB UUESTI
HAIGESTUDA JA KAS TEDA ON ULDSE
VAJA VAKTSINEERIDA?

Selliseid ekstra uuringuid ei ole palju
tehtud, aga on moned publikatsioonid, kus
on andmeid nii tdiskasvanute kui laste kohta
ja kus on vorreldud esmast ja korduvnakkust.
Vastus on: jah, on kill véimalik uuesti
nakatuda. Selle wuuringu kohaselt oli
minimaalne ajavahe kahe nakatumise vahel 6
kuud ja keskmine 9 kuud.

Immuunkaitse tugevus vaheneb aja
jooksul. Lisaks on liikvel ka uued tiived ja seega
on paljud riigid réhutanud, et immuunkaitse
peaks olema voimalikult hea. Hea kaitse
saavutamiseks soovitatakse tohustusdoose
ja  ka  ldbipodenute  vaktsineerimist.
Labipodenute vaktsineerimise soovitus on
laste puhul sama, mis tdiskasvanutelgi: tihe
doosiga 6 kuu moodumisel pddemisest.

Tee uutele

pakkidele ruumi,

Vil OMA PAKK
KIIRESTI KOJU!

Korje ja taitmine iga paev

SPORDIKOHVIK

ka kuuma saunaelamust!

At

KAS PRAEGUSED VAKTSIINID
KAITSEVAD KA UUTE VARIANTIDE
EEST?

Delta variandi erinevus vorreldes algse
variandiga ei ole tegelikult suur. Me nieme
seda, et delta variandi vastu vaktsiinid
tootavad, aga nende kaitse aja jooksul
norgeneb. Samas tohustusdoos parandab seda
kaitset vdga palju. Nii et delta variandi vastu
tootab vaktsiin tegelikult hésti.

Selle uue omikroni variandi kohta
Oeldakse praegu, et vaktsineeritud inimesed
on raske haiguskulu eest suure toendosusega
kaitstud. Aga andmeid tuleb lihinidalate
jooksul kindlasti veel ja siis saame tdpsemalt
Gelda.

KAS ON LAPSI, KEDA EI TOHI
KINDLASTI KOROONA VASTU
VAKTSINEERIDA?

Me ei vaktsineeri dgedalt haiget last. Aga
iildiselt selliseid gruppe ei ole, keda kindlasti ei
tohiks vaktsineerida. Immuunpuudulikkusega
lastel ei pruugi tekkida koroonaviiruse vastu
piisavat kaitset, aga see ei tdhenda, et vaktsiin
on vastundidustatud. Immuunpuudulike
kohta on eraldi soovitus, et nemad vajavad
esmaseks vaktsineerimiseks kolme doosi. Ja
sama kehtib ka immuunpuudulike laste kohta.

KAS KOROONA- JA GRIPIVAKTSIINI
VOIB TEHA KOOS?

Voib teha koos. Tdiskasvanutele me juba
teeme. Samas kogemused niitavad seda, et
lapsed ise ei taha mitut siisti samal péeval
saada. Aga gripi jaoks on meil kasutusel ka
vaktsiin, mida manustatakse nina kaudu.

KAS LAPSI PEAB HAKKAMA
TULEVIKUS COVID-19 VASTU
KORDUVVAKTSINEERIMA?

Tana me veel seda vastust ei tea. Kui
jalgida neid riike, kus on koige kauem lapsi
vaktsineeritud, USA ja lisrael, siis teismeliste
hulgas on immuunkaitse piisinud paremini
kui vanemates earithmades. Mida vanem
on inimene, seda rohkem ta vajab seda
tohustusdoosi.

KUIDAS ME TEAME, ET COVID-19
VAKTSIINI KORVALTOIMED EI AVALDU
PAARI AASTA PARAST?

Sellepirast, et tikski immuunreaktsioon
ei saa kesta nii kaua. Vaktsiini koostisosad
lagundatakse kiiresti ja viiakse kehast vilja.
Antigeeni tundmadppimisel immuunsiisteemi
poolt on algus ja 16pp. Vaktsiinide
korvaltoimed tekivad monede pdevade
jooksul pérast vaktsineerimist, viga harvadel
juhtudel kuni ménede kuude jooksul parast
vaktsineerimist.

Allikas: Sotsiaalministeerium

Lastekaitse Liit
otsib lapse
oiguste saadikuid

Lastekaitse Liit teeb algust Euroopas ainulaadse
lapse diguste saadikute vorgustiku loomisega, mille
eesmark on seista tulevikupolvkonna ehk praeguste
7-18-aastaste heaolu eest just neid konetavatel
teemadel.

“Vorgustiku mote sai alguse URO lapse
odiguste konventsiooni 30. aastapdeva siindmustest
inspireerituna, kus 20. novembril 2019. aastal
Euroopa Parlamendis (Briisselis) iile maailma
kokku tulnud noorte sénum oli iiks - drge radkige
meile sdona andmisest, vaid tehkem seda. Mérgates
Eestis sarnaseid paralleele eelkdige kaasamise
ja lapsi puudutavate teemade osas, leidsime,
et lahendus ei ole kaugel, kui soovime, et lapsi
puudutavatel teemadel oleksid koige paremateks
ekspertideks hoopis lapsed ise,” sonab vorgustiku
looja ja koordinaator, endine Lastekaitse Liidu
noortekogu juht Triin Sooddr (18).

Koige suurema viljakutsena seisab ees laste ja
noorte hidile vdimendamine erinevatel teemadel,
tile-eestilise piirkondliku kaetuse tagamine ning
konventsiooni praktikasse toomine, kuid seda
enam aitab see esile tuua olulisi teemasid, mis
on muidu jidnud vajaka, niiteks huvitegevuse
rahastus.

Lapse  odiguste  saadiku  roll  koolis,
kogukonnas vdi riiklikus mastaabis saab olla
teiste eakaaslaste esindamine, mille eelduseks on
kandideerimisprotsessi edukas ldbimine. Viimase
jaoks tuleb tutvuda esmane informatsiooniga, mille
leiab Lastekaitse Liidu kodulehel, seejdrel tdita
kandideerimisavaldus ning olla valmis osalema
vestlusel lapse diguste saadikute koordinaatori ja
ithe saadikuga. Lopetuseks tuleb tiita looviilesanne,
misjérel selgub, kas kandidaadist on saanud saadik.

“Soovime vidga, et lapse oiguste saadikud
julgeksid avaldada oma arvamust ning métleksid
loovalt, mistdttu juba ankeedis palume neil vastata
sellistele kiisimustele nagu mida tdhendavad lapse
oigused tema, kui kandidaadi jaoks voi kui nad
saaksid 30 sekundi jooksul 6elda koigile Eesti
inimestele midagi, siis mis oleks selle sénumi
sisuks,” titles Lastekaitse Liidu kommunikatsiooni-
ja koostookoordinaator Kristina Kukk, kelle sénul
on kandidaatide vastuste lugemine véga inspireeriv.

14-aastane Aveli niiteks sooviks Eestimaa
inimestele Gelda, et nad elaksid hetkes: “Et nad
prooviksid uusi asju ja avastaksid iga pdev midagi
uut. Et nad paneksid kdest oma nutiseadmed ja
korvale laiskuse ning hakkaksid elama nagu see
oleks nende viimane voimalus. Kes teab, dkki see
ongi”

Lapse oiguste saadikuks saavad kandideerida
koik Eestimaa lapsed vanuses 7-18 eluaastat.
Lisainfo kandideerimise kohta on leitav Lastekaitse
Liidu kodulehel aadressil www.lastekaitseliit.ee/et/
lapseoigustesaadikud/.

Alates 3. jaanuarist on PPA
Voru teenindussaal avatud:
E, K, R kell 9-17

E-R on teenindussaalis voimalik
kasutada digikioskit,
dokumente saab taotleda
iseteenindus.politsei.ee

Politsei- ja Piirivalveamet
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16-29-aastaseid noori,

* KES EI OPI EGA TOOTA

* ei oska millestki alustada ja on ebakindlad
* teavad, et suudavad enamat, aga hetkel on kaigest tikskdik

* on ndustamist vajavaid probleeme
(&revus, depressioon, séltuvused, vélad vms)

Aitame ja toetame Sindmﬂmipptasemel programmiga
O A
,Noored unistuste tookohani

VAIKEETTEVOTTE mse<5>
T ——— T RUND USSPETSIALIST

SIIN JA PRAEGU

marina.kraft@jmk.ee v5i helista Marinale 523 3484, Tule 6ppima, kui oled juba tuttav drimaailmaga.
kaisa.sikk@jmk.ee voi helista Kaisale 520 3117.

Kohtade arv piiratud!

Profid koolitajad | tugiteenus | tasuta sé6k | sdidutoetus | dppekaik | tédpraktika

Opid pohjalikult analiiiisima ning planeerima ettevotte
majandus- ja turundustegevust.

TULE LIHTSALT KOHALE! _ : g . . .
Osalejate infopdev 19. jaanuaril algusega kell 11 Ope on mittestatsionaarne ja toimub (hel péeval nadalas.

i R U 1 COMN N A

ja osalevad jargmised vallad: VALGA  POWA  VORU  OTEPAA ROUGE  KANEPI  TORVA HEA KOOL KOGU ELUKS yo Ruﬂﬂ"

KUTSEHARIDUSHESKUS

www.vkhk.ee | vkhk@vkhk.ee

TOIMETAJA: Viivika Nagel, kommunikatsioon@rauge.ee LOE DIGILEHTE: www.rauge.ee/ajaleht
TIRAAZ: 2455

VALJAANDJA: Rouge vallavalitsus, Oébikuoru tn 4 Viljaandjal ja toimetajal on 6igus avaldamiseks saadetud kirjutisi
' ’ ’ toimetada ja lithendada ning teha valikuid materjali avaldamise osas.

Oma valla elanike ja ettevotete reklaamide avaldamine lehes on tasuta.

Rouge alevik, tel 5346 5809, www.rauge.ee

TEHNILINE TEOSTUS: Arman Projekt OU,

Trehvaimi Rf)ug()n' Kalurileht] @gmail.com, tel 5649 5252 Lalfg{nll?i :%arllllelghlrllinub 27. jaanuaril 2022, materjale sellesse saab saata




